
ەکان پشکنینە گشتی

(فحس عام)
ئامادەکردنی

مریم رشدی محمد

بەکالۆریۆس لە شیکاری 

نەخۆشیەکان



Erythrocyte 
Sedmimentation Rate 

(ESR)
تێکڕای نیشتنی خڕۆکە 

سوورەکان



تێکڕای نیشتنی خڕۆکە سوورەکان

ESR

ڕادەی نیشتنی بریتیە لە 

 .خڕۆکە سوورەکانی خوێن

بەکاردێت بۆ دەست ●

هەبوون یان نیشانکردنی 

نەبوونی هەوکردن وە 

پێوانەی ڕێژەی هەوکردنەکە 

بە بێ دیاریکردنیلە لەشدا 

هۆکار یان شوێنی 

.هەوکردنەکە



ینەئەو کەرەستانەی کە پێویستن بۆ ئەم پشکن

1. Srynge
2. Cotton
3. Alcohol
4. Tube
5. Trisodium Citrate 3.8 

%Westergrin Pipette
6. Westergrin Rack



شێوازی ئەنجامدانی پشکنینەکە

ئامادە دەکەین پاشان  Trisodium Citrateلە گیراوەی  0.4mlسەرەتا 
1.6ml نە خوێن لە نەخۆشەکە وەردەگرین و تێکەڵیان دەکەین و دەیخەی

30کە کە تیوبێکی درێژە، درێژیەکەی  Westergrin Pipetteناو 
cm  لە سەرەوەیە وە 0بە جۆری 200دەستپێدەکات تا 0دەبێت لە

دواتر 0لە خوارەوەیە خوێنەکە وەردەگرین تا دەگاتە ئاستی 200

کاتژمێر 1دادەنێین دوای  Westergrin Rackتیوبەکە لە ناو 
ەکە ئەنجامەکە دەخوێنینەوە سەیر دەکەین بزانین تق چ ئاستێک خوێن

.دابەزیوە



ڕێژەی ئاسایی ئەم پشکنینە

ئافرەت
0-20 mm/hr

پیاو
0-15 mm/hr



ئەو هۆکارانەی وا دەکەن ڕێژەی •

ESR بەرز بێتەوە

. بوونی ئیلتھاب لە لەش1.

. شێرپەنجە2.

. ناتەواوی لە گورچیلە3.

بەکتریا4.
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